
Diseño de interior: 
dormitorio
Isabel y Gonzalo. Salamanca
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Ubicación: Salamanca
Arquitectura: contemporánea minimalista

Superficie de la vivienda: 166 m2

Superficie de la estancia: 13,4 m2

Orientación: oeste
Uso: dormitorio principal
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1. El espacio
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2. La distribución
Para mantener libre el paso tanto hacia 

el jardín como hacia el vestidor os propongo 
organizar el mobiliario en torno a un eje 

norte-sur. Esto nos permite además reservar 
un espacio de mayor intimidad para la cama 

y mantener a la vista una bonita 
zona de lectura.
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3. La iluminación
La iluminación general, la que nos permite 

circular por el espacio sin chocarnos, 
está garantizada por los focos empotrados, 

por lo que nos centraremos en la iluminación 
puntual, la que nos permite desarrollar 
una actividad, colocando dos lámparas 
de suspensión a los lados del cabecero 

y una de lectura sobre la consola.
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4. Los colores
El papel pintado del cabecero nos da pie a 
trabajar con una paleta muy natural que da 

entrada al jardín en el interior de la casa. 
La calidez de la madera, el bambú y los 
toques dorados mantiene un agradable 
equilibrio con la frescura que proyecta 

la inspiración botánica.
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5. Las compras
Para mantener vuestra cama, de 180 cm, 
vamos a ser creativos con las mesillas de 

noche y a utilizar lámparas de suspensión en 
lugar de lámparas de mesa. Si bien podemos 

conservar también la butaca, os animo a 
considerar un modelo más divertido, que 

establece un alegre juego con el papel 
pintado y facilita el acceso a la ventana.
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* En las imágenes que he compuesto para vosotros incluyo algunos complementos decorativos para que os hagáis una idea más real del resultado y os sirvan como 
referencia. No recomiendo comprar estos elementos junto con el mobiliario, sino ir completando la habitación poco a poco con artículos que, por ejemplo, os llamen la 
atención durante una escapada de fin de semana o guarden una historia familiar que os resulte entrañable.

Elemento Casa Modelo Ancho (cm) Fondo (cm) Alto (cm) Uds. Precio Total 
Cabecero Maisons du Monde Morphée 190 8 122 1 175,00 € 175,00 € 
Funda para cabecero Maisons du Monde Morphée 204 8 122 1 89,99 € 89,99 € 
Mesita auxiliar Maisons du Monde Cherokee 34,5 34,5 51 2 119,00 € 238,00 € 
Lámpara de suspensión Original BTC Hatton 2 35 35 28 2 415,00 € 830,00 € 
Alfombra Kenai Oja 200 140 1 245,00 € 245,00 € 
Consola El Corte Inglés Babylon 90 37 78 1 395,00 € 395,00 € 
Butaca Riviera Maison Pebble Beach 69 74 74 1 399,00 € 399,00 € 
Cojín BoConcept Harlekin 43 43 1 57,00 € 57,00 € 
Manta Zara Home Espiga Flecos 130 170 1 39,99 € 39,99 € 
Funda nórdica Zara Home Cinta Geométrica 135 200 2 39,99 € 79,98 € 
Funda de almohada (x2) Zara Home Cinta Geométrica 50 75 1 17,99 € 17,99 € 
Funda de almohada (x2) Zara Home Cinta Geométrica 60 60 1 19,99 € 19,99 € 
Especjo Zara Home Perfil Ondas 64 43 2 1 39,99 € 39,99 € 
Lámpara de mesa Zara Home Flexo Dorado 14 25 52 1 59,99 € 59,99 € 


